
 
Rezepte 

 
 
 

Vollkornleckerlies 
 
Zutaten: 
225g Zuckerrübensirup 
200g Mehl 
150g kernige Haferflocken 
 
Alles zu einem Teig verkneten. Wird der Teig nicht fest etwas 
Wasser zugeben. Aus dem Teig fingerdicke Rollen formen und 
davon ca. 2 cm lange Stücke abschneiden. Stücke auf ein mit 
Backpapier belegtes Blech legen. Im vorgeheizten Ofen bei 180° C 
10 Minuten backen.  
 
 
 

Bananenleckerlies 
 
Zutaten: 
225g Zuckerrübensirup 
200g Mehl 
80-100g Bananenchips  
 
Alles zu einem Teig verkneten. Wird der Teig nicht fest etwas 
Wasser zugeben. Aus dem Teig fingerdicke Rollen formen und 
davon ca. 2 cm lange Stücke abschneiden. Stücke auf ein mit 
Backpapier belegtes Blech legen. Im vorgeheizten Ofen bei 180° C 
10 Minuten backen.  
 
 
 



 
 
 
 
Rote-Beete-Leckerlies 
 
Zutaten: 
100g zuckerrübensirup 
200g mehl 
50-60 ml Rote-Beete-Saft 
150g kernige Haferflocken 
 
Alles zu einem Teig verkneten. Wird der Teig nicht fest etwas 
Wasser zugeben. Aus dem Teig fingerdicke Rollen formen und 
davon ca. 2 cm lange Stücke abschneiden. Stücke auf ein mit 
Backpapier belegtes Blech legen. Im vorgeheizten Ofen bei 180° C 
10 Minuten backen.  
 
 

Pferfferminzleckerlies 
 
Zutaten: 
125g Haferflocken 
100g Mehl 
5 Löffel Honig 
2 Teelöffel Backpulver 
25 ml Öl 
20g Pfefferminzkräuter ( aus Teebeuteln) 
evt. etwas Wasser   
 
 
Alles zu einem Teig verkneten. Wird der Teig nicht fest etwas 
Wasser zugeben. Aus dem Teig Kugeln formen. Auf ein mit 
Backpapier belegtes Blech legen. Im vorgeheizten Ofen bei 180° C 
20 Minuten backen.  
 



 
 
 
 
 

Kräuterleckerlies 
 
Zutaten: 
250g Mehl 
1 Prise Salz 
150ml Wasser 
Inhalt von 6 Teebeuteln Kräutertee 
 
Alle Zutaten mischen bis ein fester Teig entsteht (Wasser dafür 
nach und nach zugeben). Kugeln formen und 20 Minuten bei 180°C 
backen. 
 
 

ACHTUNG!! 
 
ALLE Leckerlies dürfen erst nach zwei Tagen verfüttert 
werden!  
Viel Spaß beim Backen!  

 



 
 

Schweif- und Mähnenspray   
 

Zutaten: 
-2-3 Spritzer Birkenhaarwasser oder Klettwurzelöl (gibt’s z.B. bei 
Schlecker, Rossmann) 
-Wasser 
-Babyöl 
-ein Spritzer Teebaumöl (muss nicht sein) 
 
Bei 1 Liter  3/4 Liter Wasser  50ml Babyöl und 50 ml 
Birkenhaarwasser und einem Spritzer Teebaumöl mischen. Vor 
Gebrauch immer gut schütteln. In Sprühflasche füllen, fertig!  
 
 
 
 

Huföl 
 
Zutaten: 
1 Liter Sonnenblumenöl 
10 ml Teebaumöl ( oder Arnikaöl oder Lorbeeröl ) 
 

Einfach mischen und in ein Glas füllen.  

 

Noch ein Tipp: reibt die Hufe einfach mal mit Zwiebeln oder 
Zitronen ein, daran bleibt dann nichts mehr kleben! 

 
     

Fliegenspray zum selber mixen 
 
Man benötigt dazu: Einen leeren Sprayer zum Abfüllen, eine 
Schüssel zum vermischen, 1 Tasse Wasser, 1 TL Nelkenöl, 1 TL 
Eukalyptusöl, 2 EL Essig und 1/2 Tasse Babyöl 

 


